
🏀 Charte du Club USMPT – Section 
Basketball 
Saison 2024-2025 

UNION SPORTIVE MULTIDISCIPLINES PLESSIS-TRÉVISE – SECTION BASKETBALL 
Association loi 1901 | Agrément ministériel n°94.S.64 
Siège social : Mairie du Plessis-Trévise, Val-de-Marne 

 

1. Attitude des parents/accompagnateurs et des 
spectateurs 
✅ Accompagnez votre/vos enfant(s) à l’intérieur du gymnase, assurez-vous de la présence 
de l’entraîneur, et récupérez-les au même endroit en fin de séance.  

✅ Vérifier que votre/vos enfant(s) ont toutes leurs affaires et que leurs déchets (bouteille 
d’eau, sachet de gâteau…) ont été jeté.  

✅ En cas de compétition, accompagnez votre enfant ou confiez-le à une personne de 
confiance. Montrez-lui l’exemple par un comportement respectueux, fair-play et discipliné. 

✅ Respectez les règles du jeu, les décisions arbitrales, et bannissez toute forme de 
violence ou de tricherie. 

✅ Encouragez toutes les équipes avec bienveillance, dans la victoire comme dans la 
défaite. Aucune violence, verbale ou physique, ne sera tolérée*. 

✅ Respectez les adversaires, le public, les arbitres, le matériel et les infrastructures.  

✅ Les victoires et les défaites font partie du jeu : gardons une attitude digne et 
respectueuse en toutes circonstances. 

 

2. Fair-Play et Esprit Sportif 
👉 Être fair-play, c’est faire preuve de loyauté, de respect, et de maîtrise de soi. Le respect, 
sur et en dehors du terrain, est fondamental.  

🏀 Connaître et respecter les règles. Ne jamais tricher. 



🏀 Respecter les arbitres, les officiels et les bénévoles sans remettre en question leur 
intégrité ou leur impartialité. 

🏀 Reconnaître les qualités de ses adversaires, accepter la défaite avec dignité et la victoire 
avec humilité. 

🏀 Ne jamais chercher à gagner par des moyens illégaux. Compter uniquement sur les 
capacités de son équipe. 

🏀 Refuser toute violence, garder son calme et sa dignité en toutes circonstances. 

🏀 Respecter l’esprit du sport : adversaires, coéquipiers, entraîneurs et officiels. 

🏀 Saluer systématiquement les adversaires et officiels avant et après chaque rencontre. 

🏀 Être un ambassadeur du basket, en faisant vivre et respecter ces valeurs autour de soi. 

🏀 Les adversaires ne sont pas des ennemis. Le plaisir du jeu naît du défi sportif, pas du 
conflit. 

🏀 Respecter les installations sportives, le matériel mis à disposition et les gardiens de la 
structure. 

🏀 Reconnaître les bonnes performances, accepter la défaite sans rancœur, célébrer la 
victoire sans arrogance. 

🏀 Arriver à l’heure. Tout retard non justifié peut entraîner un refus de participation à 
l’entraînement, à la compétition ou au tournoi. 

🏀 Écouter et suivre les consignes des entraîneurs, des dirigeants, des officiels et des 
bénévoles.** 

🏀 Adopter une attitude positive, constructive et collective. L’équipe passe avant l’individuel. 

🏀 Donner le meilleur de soi-même aux entraînements comme en match. 

🏀 Ne négligez pas votre scolarité : équilibre sport/études indispensable. 

🏀 Porter une tenue de sport et des chaussures propres obligatoirement sur le terrain. 

🏀 Soigner son langage et son comportement en toutes circonstances. 

🏀 Se présenter aux entraînements en pleine forme, sans consommation d’alcool ou de 
substances illicites. 

🏀 Toute faute technique ou antisportive pourra entraîner une sanction.** 

🏀 Les coéquipiers sont des partenaires, les adversaires sont des challengers, jamais des 
ennemis. 

 



💪 S’impliquer dans la vie du club 

Le bon fonctionnement du club repose sur l’engagement de ses bénévoles : qu’il s’agisse de 
l’encadrement sportif, de l’organisation des rencontres (arbitrage, tenue de la table de 
marque, logistique), ou encore de la mise en place d’événements tout au long de la saison. 

✨ Chaque coup de main compte. Que vous soyez parent, joueur, ou simple passionné, 
votre participation est précieuse pour assurer la qualité et la convivialité des activités du 
club. 

🎯 Comment s’impliquer ? 

● Aider lors des matchs (chronométrage, feuille de marque, accueil des équipes, 
encouragement) 

● Participer à l’organisation d’événements festifs ou sportifs (tournois, stages, goûters, 
buvette…) 

● Contribuer à la vie du club à travers le bénévolat régulier ou occasionnel 
● Sponsoring 

🎓 Le club propose également des formations encadrées et accessibles pour devenir 
arbitre, entraîneur ou aide-encadrant, avec à la clé des opportunités de valorisation, 
d'expérience et, selon les cas, de rémunération. 

 

3. Attitude des entraîneurs 
🏀 Le basket est un sport d’équipe : développez l’esprit collectif de vos équipes. 

🏀 Montrez l’exemple en adoptant un comportement respectueux et fair-play. 

🏀 Veillez au bien-être physique et moral des licenciés. 

🏀 Aucune forme de violence ou de dénigrement envers les joueurs ou les officiels ne sera 
tolérée. 

🏀 Soyez à l’écoute, disponible et force de soutien pour chaque joueur. 

🏀 En cas de blessure ou de besoin médical, agissez rapidement et adéquatement. 

🏀 Soyez ponctuel, préparé et organisé pour chaque séance et chaque match. 

🏀 N’hésitez pas à solliciter le club pour un accompagnement ou une formation. 

🏀 Veillez à la propreté du lieu d'entraînement (chaussures propres, matériel rangé) et que 
tous les joueurs n’aient rien oublié (gourde, vêtements, nourriture…) 

🏀 Transmettez le plaisir du jeu dans une ambiance conviviale et motivante. 

 



* En cas de comportement violent (physique ou verbal), le club, les responsables de salle ou 
les gardiens sont autorisés à demander à la personne concernée de quitter les lieux. 

** En cas de non-respect des décisions officielles, l'entraîneur peut suspendre un joueur de 
match. Une contribution à la vie du club (arbitrage, table...) sera alors demandée. 

⚠Sanctions disciplinaires 
Tout joueur ou joueuse qui ne respecte pas le règlement intérieur ou adopte un 
comportement contraire aux valeurs de l’association pourra être convoqué(e) devant le 
conseil d’administration. En fonction de la gravité des faits reprochés, des sanctions 
pourront être prises, allant du simple rappel à l’ordre jusqu’à l’exclusion définitive du club. 
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